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OGRAMME ANNEE 2024/2025

JEUNE DE 8 A 11 ANS (-8 ans accéptés sl motivation)

Centre culturel de Lavant seine
R Débutant et faux débutant samedi 13h & 14h
RCycle par niveau samedi 10h & 11h

Espace culturel des Sablons
R Débutant et faux débutant mercredi 15h30 & 16h30

Apos DE 12A 17 ANs

Centre culturel de L'avant seine
2 Cycle par niveau Samedi 11h30 & 12h30

Espace culturel des Sablons
R Débutant mercredi 17h00 a 18h00
R Cycle par niveau Mercredi 18h00 & 19h00

CHANT Apos & JEUNES ADULTES - NIVEAU CONFIRME

E VOCALE Centre culturel de Lavant seine
RJeudi 18n00 & 19h30

ADULTES SANS LIMITES D'AGE - TouT NIvEAU

Espace culturel des Sablons
R Mercredi 19h30 a 21h00

Centre culturel de Lavant seine
R Mardi 19h30 & 21h00 (chant ou guitare)

ENFANT DE 3 A 5 ANS

Siége sociale Les Fées Bulle 4
R10h00 & 10h45 Bulle



(Bule

Association Musicale

Mercredi
Espace Culturel

des Sablons

3 allée du canada
92190 Meudon

Mardi
Centre Culturel de

I’Avant Seine

3 rue du martin pecheur
92190 Meudon

Jeudi
Centre Culturel de
I’Avant Seine

Samedi
Centre Culturel de
I’Avant Seine

Programme Atelier en groupe

Q/ﬂ/LW

Année scolaire 2024 - 2025

Guitare
Jeunes 8/11 ans

Débutants & faux
débutant

Chant / Technique
Vocale & ou Guitare

Adultes /Tout niveau

Chant / Technique
Vocale

Ados & Jeunes Adultes
Niveau confirmé

Guitare

Jeune 8/11 ans
Cycle par niveau

Guitare Guitare Chant / Technique
Vocale
Ados 12/17 ans Ados 12/17 ans Adultes /Tout niveau
Débutants Cycle par niveau

* QGuitare - Groupes de 4 a 6 éleves repartis par niveau

v Prét de guitare possible pour les éléves débutants.
* Chant/Technique vocale - Groupes de 6 a 8 éléves
* Eveil musical — Groupe de 4 enfants

* Reprises des Ateliers: semaine du 16 septembre 2024
*  Cours d’essais Gratuits pour les debutants: semaine du 9 septembre
2024

Guitare Guitare

Ados 12/17 ans
Cycle par niveau

Jeunes 8/11 ans
Débutants & faux
débutant
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Association Musicale

Cours de Guitare (8/11 ans — 12/17ans - Adultes)- Prét de guitare possible pour les éléves débutants.

Avec Mareme Diop chanteuse & guitariste professionnelle
s
Au programme:
* Pratique de la guitare en groupe dans un climat d’échange facilitant le partage
* Théorie musicale: Notions de bases
* Le déroulement du cours s’appuie sur un répertoire musical choisi par les éleves en fonction de leurs go(ts.
* Mise a disposition de tutoriels en ligne (revues des cours).
* Sortie Culturelle liée a I'univers de la musique: visite d’un studio de musique
(sortie comprise dans le tarif a I'inscription pour le public jeunes et ados).

Mardi au Centre culturel de I’Avant Seine: (maintenu si assez d’inscrit).
Adulte — Cycle par niveau : de 19h30 a 21h00

"~ Mercredi a I’Espace culturel des Sablons:
Jeune 8/11ans - Débutant: de 15h30 a 16h30
Ados 12/17ans — Débutant : de 17h00 a 18h00
Ados 12/17ans - Cycle par niveau : de 18h00 a 19h00

NG Samedi au Centre culturel de I'Avant Seine:
Jeune 8/11ans - Cycle par niveau : de 10h00 a 11h00 Péeg

Ados 12/17ans - Cycle par niveau : de 11h30 a 12h30 0 (31466@
Jeune 8/11ans - Débutants: de 13h00 a 14h00

Plus d’information sur les cours de guitare ici

lesfeesbulle@gmail.com
0626265473
https://www.marememusic.com/lesféesbulle



mailto:lesfeesbulle@gmail.com
https://www.marememusic.com/lesfeesbulle
https://www.marememusic.com/cours-de-guitare

P,
Bulle

Association Musicale

Cours de chant (Ados & Jeunes adultes - Adultes)
Avec Mareme Diop chanteuse & guitariste professionnelle

A Au programme:
* Prise de conscience du fonctionnement respiratoire/vocal
* Exercices respiratoires
* Eveil corporel
* Développement de la voix: le souffle, I'articulation, la puissance, la justesse, les vocalises, étendre sa
tessiture.
* Lerythme, l'intonation, le phrasé... Que du bonheur !
* Le déroulement du cours s’appuie sur un répertoire musical choisi par le professeur et les éléves.

Mardi au Centre culturel de I’Avant Seine : (maintenu si assez d’inscrit).
Adultes - Chant & technique vocal: de 18h a 19h30

Mercredi a I’Espace culturel des Sablons:
Adultes— Chant & technique vocal : de 19h30 a 21h00

Jeudi au Centre culturel de I'Avant Seine :

Ados & jeunes adultes - Chant & technique vocal niveau confirmé: de 18h a 19h30

Vous étes un/e chanteur/euse confirmé/e et vous avez I'envie de chanter en solo et sur scéne | Ce Créneau

est fait pour vous. Péeg

Plus d’information sur ¢ 8466@

les cours de chant et Technique vocale ici

lesfeesbulle@gmail.com
0626265473
https://www.marememusic.com/lesféesbulle



mailto:lesfeesbulle@gmail.com
https://www.marememusic.com/lesfeesbulle
https://www.marememusic.com/coursdechantettechniquevocale
https://www.marememusic.com/coursdechantettechniquevocale

% (344,66@ Crenea’\ux Atel.ler Eveil musical
Année scolaire 2024 — 2025

Association Musicale

Atelier d’Eveil musical . .
Plus d’information sur

. Me’r cred! . les Ateliers d'Eveil
Siege de I’Association Maternel .
. musical
Les fees Bulle 3a5ans -

Atelier d’Eveil Musical
Avec Mareme Diop chanteuse & guitariste professionnelle

L'atelier d'éveil musical et sonore “Les fées bulle” est un espace chaleureux, a la fois cosy, coloré et ludique, dans lequel j'accompagne
I’enfant dans la découverte des sonorités, des rythmes et de la culture musicale.

C'est une jolie bulle, ou I'enfant se sent bien, a l'aise et en confiance, pour découvrir, étre curieux s’éveiller au monde de la musique.
Les ateliers se déroulent en petits groupes, pour le confort des jeunes participants.

Au programme:

Des séances d'éveil sonore: Mise en jeu de I'écoute, exploration du son, jeux de devinettes/d'écoute, associer
les sons a des images mentales et émotionnelles, découverte du silence...

* Des ateliers d'initiation musicale: expériences acoustiques, identifi...

Plus d’information sur les Ateliers d'Eveil musical



https://www.marememusic.com/copie-de-cours-de-chant-technique-vo
https://www.marememusic.com/copie-de-cours-de-chant-technique-vo
https://www.marememusic.com/copie-de-cours-de-chant-technique-vo
https://www.marememusic.com/copie-de-cours-de-chant-technique-vo

Chant & Technique vocale
au Cc de I'Avant Seine
Mardis 2024/2025 - 33 jours

* Adultes — Tout niveau
19h30 a 21h00

Tarif:

* Paiement a I'Année

1 versement unique avant

le 17/09/24 : 660€ ttc
* Paiement au trimestre :

1~ : 240€ ttc
28Me: 200€ ttc
3éme: 220€ ttc

Eveil Musical
Domicile de Mareme
Mercredi 2024/2025 - 33 jours

* Enfants maternelles 3 a5 ans
10h00 a 10h45

Tarif:

* Paiement a I’Année :

1 versement unique avant

le 18/09/24: 594¢€ ttc
* Paiement au trimestre :

1°- : 216€ ttc
2¢me: 180€ ttc
3éme: 198€ ttc

Guitare au Ec des Sablons
Mercredis 2024/2025 — 33 jours

* Jeunes (8/11 ans) - Débutants
15h30 a 16h30

* Ados (12/17 ans) - Débutants
17h00 a 18h00

* Ados (12/17 ans)
* Cycle par niveau
18h00 a 19h00

Tarif:
* Paiement a 'Année :
1 versement unique avant
le 18/09/24 : 594¢€ ttc
* Paiement au trimestre :
1" : 216€ ttc
2¢me: 180€ ttc
3éme: 198€ ttc

Chant & Technique vocale
au Ec des Sablons
Mercredi 2024/2024 - 33 jours

* Adultes tout niveau
19h30 a 21h00

Tarif:

* Paiement a I'Année

1 versement unique avant

le 18/09/24 : 660€ ttc
* Paiement au trimestre :

1~ : 240€ ttc
28Me: 200€ ttc
3éme: 220€ ttc

Chant & Technique vocale
au Cc de I'Avant Seine
Jeudis 2024/2025- 30 jours

* Ados et jeunes adultes — Niveau

confirmé
18h00 a 19h30

Tarif:

* Paiement a 'Année

1 versement unique avant

le 19/09/24: 600%€ ttc
* Paiement au trimestre :

1°- . 240€ ttc
28Me: 200€ ttc
3éme: 160€ ttc

Guitare au Cc de I’Avant Seine
Samedis 2024/2025- 32 jours

* Jeunes (8/11 ans) - Cycle par niveau

10h00 a 11h00

* Ados (12/17 ans) - Cycle par niveau

11h30 a 12h30

* Jeunes (8/11 ans) — Débutants
13h00 a 14h00

Tarif:

* Paiement a 'Année

1 versement unique avant

le 21/09/24: 576%€ ttc
* Paiement au trimestre :

1~ . 216€ ttc
28me: 180€ ttc
3éme: 180€ ttc

Tarifs - Année scolaire 2024 / 2025

* votre CSE pour une subvention

activités culturelles

* votre CAF pour une demande de

Cheque loisir

* LFB est partenaire Pass + 92
(subvention departementale)
* LFB est partenaire Pass Culture

(subvention régionale)


https://www.caf.fr/allocataires/caf-des-cotes-d-armor/offre-de-service/vie-personnelle/cheques-loisirs
https://www.passplus.fr/Beneficiaire/LandingPage.aspx?ReturnUrl=%2fBeneficiaire%2findex.html
https://pass.culture.fr/

